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اهداف

مراحل اجرای مطالعه کهورت–

انواع مطالعات کهورت–

مزایا و معایب استفاده از مطالعات کهورت–
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شرط وجود ارتباط علیتی بین مواجهه و پیامد
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شمای کلی مطالعه کهورت
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طراحی مطالعه کهورت
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نتیجه انجام یک مطالعه کهورت
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بیبررسی ارتباط بین مصرف سیگار با بیماری قل
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انتخاب افراد مورد مطالعه

مورد مطالعه در آغاز مطالعهعاری از بیماری –

در ابتلا به بیماری مورد مطالعهاستعداد برابر –

انتخاب افراد بر اساس داشتن یا نداشتن مواجهه–

مواجهه شایع: جمعیت عمومي–

مواجهه : گروه های خاص–
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انتخاب جمعیت مورد مطالعه جهت اجرای مطالعه 
کهورت

انتخاب افراد بر اساس سابقه مواجهه یا عدم مواجهه1)

ا انتخاب یک گروه از افراد قبل از تعیین سابقه مواجهه یا عدم مواجهه و ی2)
انتخاب افراد براساس عوامل غیرمرتبط با مواجهه
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انتخاب افراد بر اساس سابقه مواجهه یا عدم 
مواجهه
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ا انتخاب یک گروه از افراد قبل از تعیین سابقه مواجهه ی
عدم  مواجهه
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انواع مطالعات کهورت

 prospective cohort study or concurrent cohort or)آینده نگر–

longitudinal study)

 retrospective cohort study or historical cohort)گذشته نگر–

study or non concurrent prospective study)
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کهورت آینده نگر
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کهورت تاریخی یا گذشته نگر
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مقایسه مطالعه کهورت آینده نگر و گذشته نگر
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ویژگی مطالعات کهورت

شروع شده و جهت مطالعه ازعلت (unexposed)و( ( exposedبا مقایسه دو گروه –
فرض شده به سوی معلول در آینده است

امکان آزمودن چند اثر پیامد از یک مواجهه–
واجهه درصورت انجام مطالعه به روش کهورت آینده نگر امکان ارزیابي تاثیر چندین م–

در یک مطالعه وجود دارد
طولي بودن تحقیق و صرف زمان و وقت و هزینه زیاد–
امکان از دست دادن نمونه ها–

امکان محاسبه بروز بیماری و خطر نسبي وجود دارد–
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وجود ارتباط بین مواجهه و پیامد
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کاربرد مطالعات همگروهی

وقتي شواهد خوبي برای ارتباط بین مواجهه و بیماری وجود دارد بر اساس مطالعات –
.مقطعي و مورد شاهدی قبلي

.وقتي مواجهه نادر بوده ولي بروز بیماری در مواجهه یافتگان بالاست–

همگروه های مورد بررسي حداقل باشد( ریزش)وقتي فرسایش –

...(همکاری خوب داشته باشند و )پیگیری مواجهه یافتگان آسان باشد ، –

.وقتي منابع مالي فراهم باشد –
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به دست آوردن داده در مورد مواجهه

مصاحبه، پرسشنامه –

بازبیني گزارشات و پرونده ها و اسناد پزشکي–

معاینات پزشکي یا تست های خاص–

بررسي های زیست محیطي–
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پیگیری

معاینه پزشکي دوره ای هر یک از افراد–

بازبیني گزارشات پزشکي و بیمارستاني افراد–

استفاده از گزارشات مرگ–

ویزیت در منزل, تماس تلفني, ارسال پرسش نامه پستي–
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سوگرایی های احتمالی در مطالعات کهورت

Biases Selectionسوگرایي انتخاب –

متفاوت بودن خصوصیات افراد شرکت کننده در مطالعه–

متفاوت بودن بروز ابتلا به بیماری در افراد خارج شده از مطالعه –

 Information Biasesسوگرایي اطلاعات –

تفاوت در کیفیت و مقدار اطلاعات بدست آمده از افراد دارای مواجهه با افراد فاقد مواجهه–

سوگرايی در ارزيابی نتیجه–

العه و یا در صورتیکه فردی که ابتلا یا عدم ابتلا به بیماری را تایید مي کند از فرضیه مط-
.مواجهه یا عدم مواجهه افراد اطلاع داشته باشد

سوگرایي در رابطه با تحلیل نتایج به دست آمده–
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نکات مورد توجه در مطالعات کهورت

ن مواجهه برای انجام مطالعات کهورت بایستي شواهد قابل قبولي در خصوص ارتباط بی–
و پیامد وجود داشته باشد

همیشه شناسایي افراد مواجهه داشته و عدم مواجهه کار آساني نیست–

همیشه اطلاعات کامل و مناسبي در خصوص مواجهه افراد در پرونده و مدارک افراد –
.برای اجرای کهورت گذشته نگر وجود ندارد

جم نمونه بیشتر بیماری ها نادر بوده و برای بررسي آنها بایستي مطالعات کهورت با ح–
بالا اجرا شود تا نهایتا تعداد کافي از پیامد مورد نظر محقق اتفاق بیفتد
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نوشتن اهداف در مطالعات کهورت یا مداخله ای

19-تاثیر داروی رمدسویر بر مدت بستری بیماران مبتلا به کویدبررسی :عنوان مطالعه

1399در بیمارستان پیمانیه شهرستان جهرم در سال 19-تعیین تاثیر داروی رمدسویر بر مدت بستری بیماران مبتلا به کوید: هدف کلی

:اختصاصیاهداف 

:مطالعه کهورت يا مداخله ای

1399تعیین میانگین مدت بستری در بیماران دریافت کننده داروی رمدسویر در بیمارستان پیمانیه شهرستان جهرم در سال –

1399تعیین میانگین مدت بستری در بیماران دریافت کننده درمان استاندارد در بیمارستان پیمانیه شهرستان جهرم در سال –

1399مقایسه میانگین مدت بستری در دو گروه بیماران بستری در بیمارستان پیمانیه شهرستان جهرم در سال –

:مطالعه مورد شاهدی

1399روز داشته در بیمارستان پیمانیه شهرستان جهرم در سال 14تعیین فراواني بیماران دریافت کننده داروی رمدسیویر که مدت بستری کمتر از –

1399روز یا بیشتر داشته در بیمارستان پیمانیه شهرستان جهرم در سال 14تعیین فراواني بیماران دریافت کننده داروی رمدسیویر که مدت بستری –

در بیمارستان پیمانیه شهرستان (روز14روز و بیشتر از 14کمتر از )مقایسه فراواني بیماران دریافت کننده داروی رمدسویر در دو گروه بیماران بستری–
1399جهرم در سال 
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لا تعیین تاثیر داروی رمدسویر بر مدت بستری بیماران مبت: هدف کلی
1399در بیمارستان پیمانیه شهرستان جهرم در سال 19-به کوید

:اهداف اختصاصی

1399سال تعیین میانگین مدت بستری در بیماران دریافت کننده داروی رمدسویر در بیمارستان پیمانیه شهرستان جهرم در–

1399ر سال تعیین میانگین مدت بستری در بیماران دریافت کننده درمان استاندارد در بیمارستان پیمانیه شهرستان جهرم د–

1399مقایسه میانگین مدت بستری در دو گروه بیماران بستری در بیمارستان پیمانیه شهرستان جهرم در سال –

:اهداف فرعی

تعیین میانگین نمایه توده بدني، سن و جنس بیماران در گروه دریافت کننده داروی رمدسویر و درمان استاندارد–

تعیین فراواني ابتلا به بیماریهای زمینه ای در گروه دریافت کننده داروی رمدسویر و درمان استاندارد–

تعیین فراواني هر یک از علائم بالیني در گروه دریافت کننده داروی رمدسویر و درمان استاندارد–

جهرم در سال تعیین تاثیر مصرف داروی رمدسویر بر میانگین مدت بستری بیماران بستری در بیمارستان پیمانیه شهرستان–
(بالینينمایه توده بدني، سن، جنس، ابتلا به بیماریهای زمینه ای، علائم)با کنترل تاثیر متغیرهای مخدوش کننده1399
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سوالات و فرضیات

چقدر بوده 1399میانگین مدت بستری در بیماران دریافت کننده داروی رمدسویر در بیمارستان پیمانیه شهرستان جهرم در سال –
است؟

چقدر بوده 1399میانگین مدت بستری در بیماران دریافت کننده درمان استاندارد در بیمارستان پیمانیه شهرستان جهرم در سال –
است؟

مانیه بستری در بیمارستان پیدریافت کننده داروی رمدسویر و درمان استاندارد میانگین مدت بستری در دو گروه بیماران –
.متفاوت است1399شهرستان جهرم در سال 

چقدر است؟میانگین نمایه توده بدني، سن و جنس بیماران در گروه دریافت کننده داروی رمدسویر و درمان استاندارد–

چقدر است؟فراواني ابتلا به بیماریهای زمینه ای در گروه دریافت کننده داروی رمدسویر و درمان استاندارد–

چقدر است؟فراواني هر یک از علائم بالیني در گروه دریافت کننده داروی رمدسویر و درمان استاندارد–

با کنترل 1399داروی رمدسویر بر میانگین مدت بستری بیماران بستری در بیمارستان پیمانیه شهرستان جهرم در سال مصرف–
.اردتاثیر د( نمایه توده بدني، سن، جنس، ابتلا به بیماریهای زمینه ای، علائم بالیني)تاثیر متغیرهای مخدوش کننده
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